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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
      Дополнительное  образование  – это процесс  свободно  избранного ребенком освоения знаний, способов деятельности, ценностных ориентаций, 
направленных на удовлетворение интересов личности, ее склонностей, способностей и содействующей самореализации и культурной адаптации, входящих за рамки стандарта общего образования. В Концепции модернизации российской системы образования утвержденной распоряжением Правительства РФ №1756-р от 29.12.2001 года, подчеркивается важность и значение системы дополнительного образования детей, способствующей развитию склонностей, способностей и интересов, социального и профессионального самоопределения детей и молодёжи.       Система дополнительного образования в школе выступает как педагогическая структура, которая: 
1. максимально приспосабливается к запросам и потребностям обучающихся; 
2. обеспечивает психологический комфорт для всех обучающихся и личностную значимость обучающихся; 
3. дает шанс каждому открыть себя как личность; 
4. предоставляет ученику возможность творческого развития по силам, интересам и в индивидуальном темпе; 
5. налаживает взаимоотношения всех субъектов дополнительного образования на принципах реального гуманизма; 
6. активно использует возможности окружающей социокультурной и духовной пищи; 
7. побуждает обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию, к самооценке и самоанализу; 
8. обеспечивает оптимальное соотношение управления и самоуправления в 
жизнедеятельности школьного коллектива. 
      Дополнительное образование обладает большими возможностями для совершенствования общего образования, его гуманизации; позволяет полнее 
использовать потенциал школьного образования за счет углубления, расширения и применения школьных знаний; позволяет расширить общее образование путем реализации досуговых и индивидуальных образовательных программ, дает возможность каждому ребенку удовлетворить свои индивидуальные познавательные, эстетические, творческие запросы. 
       Образовательный процесс в системе дополнительного образования воспитанников в школе-интернате строится в парадигме развивающего образования, обеспечивая информационную, обучающую, воспитывающую, развивающую, социализирующую, релаксационную функции. Система дополнительного образования воспитанников в школе-интернате располагает социально-педагогическими возможностями по развитию творческих способностей обучающихся в области художественно  – эстетической, декоративно-прикладной, духовно-нравственной, физкультурно-оздоровительной, информационно-технологической, туристско-краеведческой деятельности. 
       Включение дополнительного образования в систему деятельности школы-интерната позволяет более эффективно решать проблемы занятости 
детей в пространстве свободного времени, организовывать целесообразную 
деятельность ребёнка по саморазвитию и самосовершенствованию. Работа обучающихся в системе дополнительного образования способствует углублению их знаний и развитию межпредметных связей в субъективной культуре ребёнка, построению целостной картины мира в его мировоззрении, 
формированию навыков общения со сверстниками, со старшими и младшими 
обучающимися школы, способствует формированию ответственности и развитию познавательной активности. 
      Школа-интернат находит в дополнительном образовании источник гуманистического обновления педагогических средств, а в практике  -широкий, культурный фон и резерв обновления основного образования; 
неограниченные возможности для воспитания, развития творческой одаренности, самоопределения, самореализации и саморазвития ребенка. 
     Актуальность и педагогическая целесообразность организации дополнительного образования в школе-интернате заключается в том, что оно, 
дополняя возможности и потенциалы общего образования, помогает:
1. обеспечивать непрерывность образования; 
2. развивать и осуществлять в полной мере технологии и идеи личностно-ориентированного образования; 
3. осуществлять воспитательные программы и программы социально-психологической адаптации ребёнка; 
4. развивать творческие способности личности и  создавать условия для формирования опыта творческой самодеятельности ребёнка. 
1.1. Цели и задачи программы
Цель программы: создание оптимальных педагогических условий для всестороннего удовлетворения потребностей обучающихся и развития их индивидуальных склонностей и способностей, мотивации личности к познанию и творчеству. 
Задачи программы: 
1. обеспечение гарантий права обучающегося на дополнительное образование; 
2. формирование условий для создания единого образовательного пространства; 
3. изучение интересов и потребностей обучающихся в дополнительном образовании; 
4. расширение различных видов деятельности в системе дополнительного образования детей для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей, учащихся в объединениях по интересам; 
5. создание условий для привлечения к занятиям в системе дополнительного 
образования детей большего числа обучающихся воспитанников среднего и старшего возраста; 
6.  определение содержания дополнительного образования детей, его форм и 
методов работы с обучающимися с учетом их психофизиологических особенностей, возраста и интересов; 
7. развитие творческого потенциала личности и формирование нового социального опыта; 
8. создание максимальных условий для освоения обучающимися воспитанниками духовных и культурных ценностей; 
9.  воспитания уважения к истории, культуре своего и других народов и ориентация в информационном пространстве; 
10.  сохранение психического и физического здоровья обучающихся; 
11. раскрытие личностных особенностей обучающихся воспитанников в благоприятном эмоциональном климате разновозрастных микроколлективов; 
12.  ориентация обучающихся воспитанников на культивирование здорового 
образа жизни, престижное и достойное проведение досуга современным человеком; 
13.  формирование у воспитанников устойчивости к асоциальным явлениям, 
профилактика вредных привычек; 
14. развитие способности к адаптации в современном мире, коммуникативных качеств в сфере общения со сверстниками, взрослыми, современными средствами информационной культуры.
1.2. Принципы дополнительного образования
      При организации дополнительного образования воспитанников школа-
интернат опирается на следующие приоритетные принципы: 
1. принцип непрерывности и преемственности; 
2. принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении 
базового и дополнительного образования; 
3. принцип вариативности; 
4. принцип гуманизации и индивидуализации; 
5. принцип добровольности; 
6. принцип деятельностного подхода; 
7. принцип творчества; 
8. принцип разновозрастного единства; 
9. принцип открытости системы. 
2. НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ ОСНОВА
- Закон РФ «Об образовании» (от 29 декабря 2012г); 
- Приказ Министерства образования РФ от 10.04.2002 г. № 29/2065 – п. Письма МО РФ от 18.09. 2002 г. №29/2331- 6 «Об использовании Базисных учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений РФ, утверждённых приказом Минобразования России от 10.04.02 №29/2065-п ОУ».
- Устав ГКСКОУ «Ермолинская школа-интернат»;
       Учебный план дополнительного образования составляется с учетом предельно допустимых нагрузок, определяемых в соответствии с Санитарно-
эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 и 17
учтены гигиенические требования к условиям организации учебно-воспитательного процесса 
  Учтены интересы обучающихся, возможностей педагогического коллектива и материально- технической базы школы. Выбор образовательных областей обусловлен принципом взаимообогащения школьного и дополнительного образования. 
  Дополнительные ставки педагога дополнительного образования при наличии годового учебного плана дополнительного образования устанавливаются в соответствии со штатным расписанием школы. 
При составлении учебного плана дополнительного образования учитывается, что занятия в объединениях дополнительного образования проходят во второй половине дня после основных уроков в рабочие дни.
 Руководители объединений дополнительного образования до 4 сентября должны сдать заместителю директора по УВР заявление педагога о нагрузке, образовательную программу, и до 18 сентября списки обучающихся данного объединения, и расписание работы объединения.
Объединения дополнительного образования начинают работать с 3 сентября. Если объединение работает первый год, то первые две недели сентября (до 14.09) идет набор обучающихся, их знакомство с деятельностью 
объединения, согласование расписания работы объединения. С 15.09 занятия в объединениях проходят строго по расписанию, в кабинетах, указанных в 
расписании занятий объединений дополнительного образования, в соответствии с программой объединения и планом его работы на год. В объединениях ДО могут работать временные группы, если это предусмотрено учебно-тематическим планом работы объединения.

3. СОДЕРЖАНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
       Вся система работы дополнительного образования в школе-интернате направлена на формирование у обучающихся способностей, интересов и умений, необходимых для успешного функционирования в обществе, в раскрытии их индивидуально-творческого потенциала, в формировании позитивного отношения к себе и к окружающей действительности. 
Каждая из программ  – это документ, отражающий педагогическую концепцию в соответствии с заявленными целями деятельности, с учётом условий, методов и технологий достижения целей, а также предполагаемого 
результата. Программа раскрывает структуру организации, последовательность осуществления, информационное, технологическое и ресурсное обеспечение образовательного процесса, является индивидуальным образовательным маршрутом личности, содержащим возможности выхода на определенный уровень образованности и решению задач приоритетного направления школы. 
       Образовательные программы дополнительного образования предназначены для работы с обучающимися от 7 до 18 лет и направлены на формирование культуры творческой личности. Программы отличаются большим разнообразием тем и оригинальным подходом к их раскрытию. 
       В соответствии с трехуровневой системой общего образования образовательные программы представлены по нормированным срокам освоения: от 1 года до 2-х лет и от 2-х и более лет.
      Система дополнительного образования в школе-интернате имеет разветвленную структуру и включает следующие направления: 
1. художественно-эстетическое; 
2. декоративно-прикладное;
3. физкультурно-оздоровительное. 
	Направление
	Название кружков/ описание деятельности

	1. Художественно - эстетическое
	Целью работы кружков художественно-
эстетической направленности является развитие творческих способностей обучающихся и воспитанников, знакомство с произведениями искусства, духовное развитие личности; воспитание мира чувств, его эмоциональной чуткости, чувства ритма, музыкальной памяти. 
· Хоровой кружок «Фа-диез»;
· Танцевальный кружок «Звездочки»

	2. Декоративно-прикладное
	Цель: развитие творческих способностей у 
обучающихся   посредством приобщения к прикладному искусству народов мира.
Кружки:
· Изостудия «Радуга»;
· «Рукодельница»;
· «Веселые петельки»;
· «Веселые фантазии».
В зависимости от возраста обучающихся направления работы кружков следующие:
· Работа с акварелью. 
· Работа с пластилином. 
· Работа с бумагой и картоном.
· Работа с бумагой в технике квилинг. 
· Работа с природным материалом. 
· Работа в технике папье-маше. 
· Работа с иголкой и нитью.
· Работа в технике макраме. 
· Работа с соленым тестом. 
· Декоративное применение различных 
материалов.
· Вязание крючком и спицами. 
· Батик. 
· Аппликация из ткани.
· Поделки в различных техниках.
· Вязание цветов спицами и крючком.
· Декоративное применение утилитарных 
полиэтиленовых пакетов.

	Физкультурно-оздоровительное
	Целью работы кружков физкультурно-
оздоровительной направленности является 
формирование  и привитие навыков физической культуры у обучающихся, формирование потребности здорового образа жизни.
· Секция «Футбол».
· Секция «Баскетбол».
· Секция «Настольный теннис».
· Адаптивная физкультура.
· Кружок «Русские шашки».



4. ФУНКЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
1. Образовательная - обучение ребенка по дополнительным образовательным 
программам, получение им новых знаний; 
2. воспитательная  - обогащение культурного слоя общеобразовательного учреждения, формирование в школе-интернате культурной среды, определение на этой основе четких нравственных ориентиров, ненавязчивое 
воспитание детей через их приобщение к культуре; 
3. информационная  - передача педагогом ребенку максимального объема информации (из которого последний берет столько, сколько хочет и может 
усвоить); 
4. коммуникативная  - это расширение возможностей, круга делового и дружеского общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное время;
5. рекреационная  - организация содержательного досуга как сферы восстановления психофизических сил ребенка; 
6. профориентационная  - формирование устойчивого интереса к социально 
значимым видам деятельности, содействие определения жизненных планов 
ребенка, включая предпрофессиальную ориентацию. 
7. интеграционная - создание единого образовательного пространства школы-интерната; 
8. компенсаторная  - освоение ребенком новых направлений деятельности, углубляющих и дополняющих основное (базовое) образование и создающих эмоционально значимый для ребенка фон освоения содержания общего образования, предоставление ребенку определенных гарантий достижения успеха в избранных им сферах творческой деятельности; 
9. социализации  - освоение воспитанником школы-интерната социального опыта, приобретение им навыков воспроизводства социальных связей и личностных качеств, необходимых для жизни; 
10. самореализации - самоопределение воспитанника в социально и культурно значимых формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, личностное саморазвитие. 

5. ОСНОВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И МЕТОДЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
Метод проблемного обучения: 
1. проблемное изложение материала: анализ истории изучения проблемы, выделение противоречий данной проблемы; указания на ошибки, заблуждения, находки, открытия; 
2. эвристическая беседа: постановка проблемных вопросов; 
3. объяснение основных понятий, определений, терминов; 
4. создание проблемных ситуаций: постановка проблемного вопроса (задания, демонстрация опыта, использование наглядности); 
5. самостоятельная постановка, формулировка и решение проблемы обучающимися: поиск и отбор аргументов, фактов, доказательств; 
6. самостоятельный поиск ответа обучающимися на поставленную проблему;
7. поиск ответов с использованием «опор» (опорных таблиц, алгоритмов). 
Методы программированного обучения: 
1. объяснение ключевых вопросов программы обучения, остальной материал 
учащиеся изучают самостоятельно с использованием «опор»; 
2. самостоятельное изучение определенной части учебного материала: 
а) выбор между правильным и неправильным ответом (линейное программирование); 
б) выбор одного ответа из нескольких ответов (разветвленное программирование). 
Проектные и проектно-конструкторские методы обучения: 
1. моделирование ситуации; 
2. создание моделей, конструкций; конструирование игр; конструирование из 
бумаги; 
3. создание творческих работ: литературных произведений (рассказов, повестей, сказок); 
4. художественное конструирование; 
5. создание произведений декоративно-прикладного искусства; 
Метод игры: 
1. игры: дидактические, развивающие, познавательные, подвижные, народные и т. д. 
2. игры на развитие внимания, памяти, глазомера, воображения. 
3. игра-конкурс, игра-путешествие; ролевая игра, деловая игра. 
4.настольные, электротехнические, компьютерные игры, игры-конструкторы. 
Наглядный метод обучения: 
1. наглядные материалы: картины, рисунки, плакаты, фотографии; таблицы, 
схемы, диаграммы, чертежи, графики; 
2. демонстрационные материалы: модели, приборы, предметы (образцы изделий, геометрические фигуры, муляжи и т. д.); 
3. видеоматериалы, диафильмы, диапозитивы, учебные и другие фильмы.

6. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
6.1. Кадровое обеспечение 
	№
	
Ф.И.О.
	
Долж-ность
	
Образование
	Стаж работы
	Категория
 срок ее действия

	
	
	
	
	Общ
	Педаг.
	

	1.
	Антушева
Татьяна
Владимировна

	
воспитатель
	
высшее

	
36
	
23
	
первая
25.05.2015

	2.
	Дерябина
Ирина
Викторовна
	учитель профильного труда
/швейное дело/
	
среднее
специальное


	
40


	
38
	
высшая
28.02.2013

	3.
	Наноева
Светлана
Викторовна
	учитель начальных классов
	высшее


	
32
	
27
	
высшая
30.12.2015

	4.
	Панов
Александр
Николаевич
	учитель физической культуры
	
высшее

	
41
	
33
	
первая
31.03.2016

	5.
	Пенская
Инна
Сергеевна
	

воспитатель
	
среднее
специальное

	
32
	
31
	
соответствие
28.03.2013

	6.
	Цыганкова
Вера Николаевна
	

воспитатель
	
среднее
специальное

	
24
	
24
	
соответствие
24.04.2014

	7.
	Бороненкова
Ольга
Александровна
	
учитель ритмики
	
высшее
	
16
	
5
	

	8.
	Петрушина
Елена Яковлевна
	
	высшее
	
	
	



1. Кружок «Рукодельница». Руководитель Дерябина И.В.
2. Изостудия «Радуга» /младшая и старшая группы/. Руководитель Наноева С.В.
3. Кружок «Веселые петельки». Руководитель Наноева С.В.
4. Кружок «Веселые фантазии». Руководитель Цыганкова В.Н.
5. Хоровой кружок «Фа диез». Руководитель Пенская И.С.
6. Кружок «Русские шашки». Руководитель Антушева Т.В.
7. Секция «Футбол» /младшая и старшая группы/. Руководитель Панов А.Н.).
8. Секция «Баскетбол».  Руководитель Панов А.Н.
9. Секция «Настольный теннис». Руководитель Петрушина Е.Я.
10. Танцевальный кружок «Звездочки». Руководитель Бороненкова О.А.
11.  Адаптивная физкультура. Руководитель Панов А.Н.
6.2. Материально-техническое обеспечение
Для реализации программы  дополнительного образования в школе-интернате сформирована материально-техническая база, имеется: 
- Актовый зал 
- Спортивный зал 
- Спортивная площадка 
- Тренажерный зал
- Учебные кабинеты 
- Акустическая аппаратура 
- Библиотека 
- Копировальные аппараты 
- Мультимедиа аппаратура 
- Видео и аудиотека, электронные учебные пособия. 
- Наглядно-иллюстративные и дидактические материалы.
- Спортивный инвентарь.
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ
 Педагоги дополнительного образования работают по программам, разработанным самими педагогами с учетом специфики школы-интерната. Все программы утверждаются директором школы-интерната.
7.1. Содержание задач по уровням обучения
      Ведущей целью дополнительного образования является  
- создание условий и механизма устойчивого развития системы дополнительного образования детей; 
- обеспечение современного качества, доступности и эффективности дополнительного образования детей на основе сохранения лучших традиций 
дополнительного образования по различным направлениям образовательной 
деятельности. 
      Задачи, стоящие перед дополнительным образованием,  для достижения данной цели: 
1. Первого уровня образования: 
- помочь овладевает знаниями, умениями и навыками, которые необходимы 
для адаптации обучающегося в школьном коллективе; 
- создать собственное пространство для общения; 
- обеспечение социальных и педагогических условий для равного старта; 
- обеспечить эмоциональное благополучие ребенка.
2. Второго уровня образования: 
- создание условий для интеллектуального и духовного развития личности, 
его творческой самореализации; 
- развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 
- профилактика асоциального поведения. 
3. Третьего уровня образования: 
- создание условий для социального и профессионального самоопределения. 
7.2. Режим работы
Занятия  обучающихся в объединениях дополнительного образования 
проводятся в любой день недели. Между занятиями в общеобразовательном учреждении и посещением объединений дополнительного образования имеется одночасовой перерыв. Продолжительность занятий в учебные дни не превышает 1,5 часов, после 40- минутного занятия устанавливается перерыв 15 мин. для отдыха и проветривания помещений. Занятия проводятся 1 - 2 раза в неделю. Учебный процесс с обучающими для вновь созданных групп 
начинается со второй недели сентября (но не позднее 10 сентября), а для групп второго и последующих лет   обучения – с 3 сентября. В каникулярный период учебный процесс в объединениях может продолжаться в форме проведения поездок, экскурсий, посещения выставок, концертов и  спортивных соревнований. Во время подготовки общешкольных и городских мероприятий работа объединений дополнительного образования осуществляется по особому графику с переменным составом обучающихся. 

8. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ:
1. Создание в школе единой системы дополнительного образования, которая 
будет способствовать свободному развитию личности каждого ученика; 
2. расширение различных видов деятельности в системе дополнительного образования детей для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей, учащихся в объединениях по интересам; 
3. увеличение числа обучающихся, достигающих высоких результатов в определенных видах деятельности; 
4. целенаправленная организация свободного времени большинства учащихся школы; 
5. внедрение в образовательный процесс современных методик обучения и 
воспитания. 
9. ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ РЕАЛИЗАЦИИ
СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ
9.1.Основные результаты реализации программы дополнительного образования
	Уровень
	Предметные
	Личностные

	I уровень
	Усвоение обучаемыми
конкретных элементов 
социального опыта,  изучаемого в рамках отдельного объединения  
знаний, умений и навыков, опыта решения проблем, опыта творческой  деятельности, ценностей.
	Формирование  системы ценностных  отношений 
обучающихся – к себе, другим участникам  образовательного 
процесса, самому образовательному 
процессу и его результатам.

	II уровень
	Усвоение обучаемыми 
конкретных элементов 
социального опыта, изучаемого в рамках отдельного объединения  -знаний, умений и навыков, опыта решения проблем, 
опыта творческой  деятельности, ценностей.
	Развитие  инициативности, 
самостоятельности,  навыков 
сотрудничества в разных видах 
деятельности.

	III уровень
	Умение организовать 
учебную деятельность
	Сформированность 
нравственных норм поведения в природе, общественных 
учреждениях; умений действовать, не подвергая риску себя и окружающих



10.  КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
10.1. Система оценивания
     Результативность обучения детей по освоению программ дополнительного образования воспитанников осуществляется на основе педагогической диагностики: входной и итоговой. Входная диагностика проводится в течение  первых  двух недель изучения программы с целью выявления стартовых возможностей и индивидуальных особенностей. Методы  диагностики:
наблюдение, индивидуальные беседы, тестирование, анкетирование. 
Итоговая диагностика проводится в конце изучения программы. 
Учащиеся выполняют тематическую работу. 
Цель: подведение итогов освоения программы. 
Задачи: 
- анализ результатов обучения; 
- анализ действий педагога. 
Методы проведения итоговой диагностики: 
- творческие задания; 
- контрольные задания; 
- тестирование; 
- выставка работ.
Результаты диагностик  фиксируются в диагностических картах, протоколах обследованиях.
Результаты анализируются по следующим параметрам: 
- количество обучающихся освоивших образовательную программу в %; 
- основные причины невыполнения обучающимися образовательной программы; 
- необходимость и направление коррекции образовательной программы.
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